


Kurzanleitung zu CGM

Vorbereitung der Messung

1.

Vorbereitung des Patienten

Entfetten und enthaaren Sie gegebenenfalls die betroffenen Hautstellen.
Markieren Sie die Elektrodenpositionen mit einem Stift und kleben Sie die Elektrode anschlieBend auf

den markierten Punkt.
Zwischen Elektrodenapplikation und Messung sollten fir die optimale Verbindung zwischen
Elektrodengel und Haut mindestens 2 Minuten liegen.

HINWEIS! Verwenden Sie nur Originalelektroden gemaR Lieferumfang.

2. Elektroden platzieren
- Grine Elektrode .:
Platzieren Sie die Elektrode im 5. Interkostalraum in der Medioklavikularlinie, bei Frauen unterhalb der
Brust auf der Medioklavikularlinie.
- Gelbe Elektrode 3 :
Messen Sie zunéchst die Thoraxhohe (Distanz zwischen Hohe
der griinen Elektrode und Auflageflache) mittels der grinen
Skala auf dem CGM-Lineal (® - @ in "cgm-Einheiten®).
Tragen Sie den abgelesenen "cgm-Wert* der griinen Skala
mittels der schwarzen Skala in cm nach oben ab und platzieren
Sie die gelbe Elektrode (@ - 3). AL >
Anatomische Ausnahmen:
1. Adipose, kleine Patienten:
Bringen Sie die gelbe Elektrode hdchstens unterhalb des 2
Schlusselbeins an, auch wenn der abzutragende Abstand von
griin nach gelb (. - 3) theoretisch groéRer ist.
2. Sehr schlanke, grofRe Patienten:
Ist die abzutragende Distanz (® - 3) kleiner als 14 cm (wenn
der Abstand ® - @ kleiner als 14 "cgm-Einheiten” auf der griinen
Skala ist), wird die gelbe Elektrode immer 14 cm oberhalb der
griinen Elektrode angebracht.
- Rote Elektrode .:
Die rote Elektrode wird im selben Abstand wie @ - '3 waagrecht neben der gelben Elektrode fixiert.
Bei richtiger Positionierung bilden grine, gelbe und rote Elektrode ein gleichschenkliges,
rechtwinkliges Dreieck.
- Weile Elektrode @:
Die weil’e Elektrode wird genau gegeniber der grinen Elektrode am Ricken des Patienten
angebracht.

Schwarze Elektrode (D:
Die Positionierung der schwarzen Elektrode erfolgt rechts unterhalb des Rippenbogens.
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3. Verbindung zum Gerat herstellen
- Stellen Sie eine USB-Verbindung mit dem Aufnahme-Computer her.

- SchlieBen Sie sowohl das 5-adrige Patientenkabel an das Geréat an.
- Schalten Sie das Gerat ein.

CGM - Aufnahme

1. Signal priufen

50 Hz Einfluss
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- Uberprufen Sie die Signalqualitat (Netzbrummen,
Basisliniendrift).

- Bei Stérungen prifen Sie nochmals alle
Elektroden (bei Bedarf austauschen), warten
gegebenenfalls 2 Minuten und testen dann
erneut.
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2. Messung durchfihren

Die Messung erfolgt im exspiratorischen Atemstillstand, der Patient muss ruhig liegen und entspannt
sein.

Starten Sie die Aufnahme mit =/,
Die Aufnahme endet nach Ablauf der Aufnahmelénge automatisch.

Bei Bedarf konnen Sie die Aufnahme auch jederzeit mit L= stoppen.

Auswertung

1. Aufnahmequalitat prufen

- Prifen Sie die Aufnahme nach der Messung und deaktivieren Sie ggf. ungultige Schlage
(Extrasystolen, Atmungs- oder Bewegungsausreif3er).

- Markieren Sie den gewiinschten Schlag mit Klick linke Maustaste iber der Schlagnummer.

- Die Deaktivierung des Schlages kénnen Sie nach der Auswahl mittels **/ (Aktivieren) vornehmen.

2. Automatischer Befundungsvorschlag

Der von der Software automatisch generierte Befund wird Ihnen in der Unteransicht "Befund“ angezeigt.
Dieser beinhaltet:

- Alle Parameter, die fur die Auswertung verwendet wurden.

- Diagnosevorschlag, der aus der Analyse hervorgeht.

Hauptdiagnose: Pathologische caM. Wedian alphaPmax [*] T

Besonderheiten: keine Median betakmax [°] T

Parametersatz: NORM SD betakmax [*] T

Blockform: keine Auffalligkeiten Median alphaTmax [*] T

LVH-Score: 1 (verdacht auf LvH) Median betaTmax [*] |

vorhofflimmern: keine Hinweise

so phi [°] T

Lokalisation Ischimie: lateral S0 Pmax/Tnax |

Auffallige Parameter: Median alphaPmax, Median
alphaTmax, Median ROctd, sD REXCT
RT-Abnorm
Median ROCt4 [%] T

Anmerkungen:

Median TOcts [%] T
Filter: Basislinie
Median Tocté [%] T
50/60 Hz - Einfluss: ok

Wedian tST [ms] T
validitit: ok

Mean Sum Thas [%] T

Atmung: keine auffalligkedten T
RT-Abnorm
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